kidsXup

PLANNING 2024-2025

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

SAMEDI

11:30
11:35
11:40
11:45
11:50
11:55
12:00

Kids
Autonomes

12:05
12:10
12:15
12:20
12:25
12:30
12:35
12:40
12:45
12:50
12:55
13:00

13:05
13:10
13:15
13:20
13:25
13:30
13:35
13:40
13:45
13:50
13:55
14:00

14:05

14:10
14:15
14:20
14:25
14:30
14:35
14:40
14:45
14:50
14:55

15:00 ||

15:05
15:10
15:15
15:20
15:25
15:30
15:35
15:40
15:45
15:50
15:55
16:00

16:05 [

16:10
16:15
16:20
16:25
16:30

Cirk Up
Tramp/Acro
7P+
Circo Circo 13:00
motricité  motricité
1-2p 1-2p
13:15 13:15
Yoga
Post-natal
13:35 Circo Circo
motricité  motricité
1-2P 1-2P
13:45 13:45
Circo Circo
motricité  motricité
1-2p 1-2p
14:20 14:20 Cirk Up
 Tramp/Acro |
7P

Circo
motricité

Circo
motricité

A1 Circo Circo
motricité  motricité Accueil
1-2p 1-2p groupe
15:25 15:25 15:30
Circo Circo Circo Circo
motricité  motricité motricité  motricité
15:55
Cirk Up
Tramp/Acro

Cirk Up
Tramp/Acro

P'tits
Kids
Autonomes

Circo Circo

motricité  motricité
1-2P 1-2P

15:25 15:25

Circo Circo
motricité  motricité
1-2P 1-2P

15:30 15:30

CirkUp
Aériens
7P+

Cirk Up
Tramp/Acro
7P+

18:00

18:00

Troupe

7P+

7P+

Circo
motricité
1-2p

Circo
motricité
1-2P

Cirk Up
Tramp/Acro_|
7P+

Cirk Up.
Tramp/Acro
7P+

CirkUp
Adultes
Acro-
Trampo
20:15

CirkUp
Adultes
Tissu
Aérien
20:15

CirkUp
Adultes
Multi
Aériens
20:00

CirkUp
Adultes
Multi
Aériens
20:00

CirkUp

Minimum
lan
cours
spécialisé
aériens

CirkUp 17:50

Avancé

Niveau

Avancé minimum

flip au sol
Niveau  salto arriere
minimum  au trampo _ |
clef pied
en haut

du tissu

—

CirkUp CirkUp
Adultes  Adultes
Multi Multi

Cirk Up

16:00

16:00

Tramp/Acro

CirkUp

7P

Up
Tramp/Acro_| |
7P+

Tramp/Acro
7P

Cirk Up
Tramp/Acro

7P+

20:00 20:00

22.08.2024




Catégories 2024-25
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Aot 2022 - Juillet 2023
Aolt 2021 - Juillet 2022
Aolt 2020 - Juillet 2021
Aolt 2019 - Juillet 2020 1P
Aot 2018 - Juillet 2019 2P
Aolt 2017 - Juillet 2018 3P
Aolt 2016 - Juillet 2017 4p
Aot 2015 - Juillet 2016 5P
Aolt 2014 - Juillet 2015 6P
Ao(t 2013 - Juillet 2014 7P
Ao(t 2012 - Juillet 2013 8P
Aolt 2011 - Juillet 2012 9P
Aot 2010 - Juillet 2011 10P
Aolt 2009 - Juillet 2010 11P
Aolt 2007 - Juillet 2009

+ de 18 ans




